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PROGRAM SZKOLENIA  
Tytuł szkolenia: Szkolenie z obsługi serwisów www 

Czas trwania 
szkolenia: 

15 h szkoleniowych  / 1h szkoleniowa – 45 minut 

Cel szkolenia: Kurs " Szkolenie z obsługi serwisów www" jest przeznaczony dla osób, które 

dopiero zaczynają pracę z serwisami internetowymi. Ze względu na pracę na 

rzeczywistym serwerze wraz z możliwością podglądu „na żywo” 

wykonywanych prac, jest to idealne rozwiązanie dla wszystkich, którzy nie chcą 

tracić czasu na nudne wprowadzenia i szybko przejść do sprawnego poruszania 

się i obsługi serwisów www. Celem kursu jest pokazanie, czym jest język html, 

jak się w nim orientować, jak rozpocząć tworzenie stron www, jak również jak 

używać kaskadowych arkuszy styli (język css). 

 

 

Proponowane bloki tematyczne i zagadnienia poruszane  
w trakcie szkolenia: 

C
z
a
s 
 

Forma 
prowadzenia zajęć: 

Dzień 1 

Rozpoczęcie, pretest 

Wprowadzenie do języka HTML: 

 co to jest serwer, domena, przesyłanie danych (FTP) 

 założenie własnego konta na serwerze 

 co to jest HTML, 

 jak wygląda HTML, 

 kaskadowe arkusze stylów – wprowadzenie, 

 podstawowa struktura strony i jej elementy. 

Podstawowe znaczniki na stronie www: 

 znacznik HTML, 

 znacznik HEAD, 

 znacznik TITLE, 

 znacznik BODY, 

 komentarze na stronach www. 

Kolory na stronie www 

 paleta kolorów (system szesnastkowy zapisu kolorów) 

 kolor tła 

 kolor czcionki 

 

15’ 

 

 

 

 

45’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30’ 

 

 

 

30’ 

 

 

warsztat, ćwiczenia 

praktyczne z elementami 

wykładu i moderowana 

dyskusja 

Przerwa  15’ Przerwa 

Znaczniki opisujące zawartość strony: 

 nagłówki (H1-H5) 

 akapity, 

 wyrównanie akapitów, 

 atrybuty czcionki 

60’ 

 

 

 

 

 

 

warsztat, ćwiczenia 

praktyczne z elementami 

wykładu i moderowana 

dyskusja 
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 linia pozioma 

 indeks górny oraz dolny 

Hiperłącza, linki, odnośniki: 

 znacznik A oraz A TARGET 

 łącza do stron lokalnych, 

 łącza do fragmentów strony – zakotwiczenie, 

 łącza do poczty – mailto.  

 tworzenie podstron 

 

 

 

30’ 

 

Przerwa 30’ Przerwa 

Listy oraz punktory na stronach: 

 Tworzenie, modyfikacja list  

 Tworzenie, modyfikacja punktorów 

 Lista wieloaspektowa 

 Lista mieszana 

Tabele na stronie www 

 komórka, wiersz, kolumna w html 

60’ 

 

 

 

 

 

 

30’ 

 

 

 

warsztat, ćwiczenia 

praktyczne z elementami 

wykładu i moderowana 

dyskusja 

Przerwa 15’ Przerwa 

Tabele na stronie www 

 kolory obramowania oraz tła tabeli 

 scalanie kolumn i wierszy 

 wprowadzanie zawartości w tabeli 

60’ 

 

 

 

 

 

 

warsztat, ćwiczenia 

praktyczne z elementami 

wykładu i moderowana 

dyskusja 

Dzień 2 

Grafika na stronie www 

 prawa autorskie a wstawianie grafiki 

 banki zdjęć 

 import grafiki na serwer 

 wstawianie grafiki na stronę/galerie 

 zmiana rozmiaru grafiki 

 wyrównanie grafiki 

Odnośnik graficzny na stronie www 

 odnośnik do strony zewnętrznej oraz wewnętrznej 

90’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

30’ 

 

 

 

 

warsztat, ćwiczenia 

praktyczne z elementami 

wykładu i moderowana 

dyskusja 

Przerwa 15’ Przerwa 

Kaskadowe arkusze stylów: 

 osadzanie arkuszy stylów na stronie www, 

 selektory, 

 klasy i identyfikatory, 

 jednostki miar w stylach CSS, 

 właściwości pól, 

90’ warsztat, ćwiczenia 

praktyczne z elementami 

wykładu i moderowana 

dyskusja 
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 rozmiar, 

 obramowanie, 

 wypełnienie i marginesy 

Przerwa 30’ Przerwa 

Interakcja z użytkownikiem – formularze. 

 ramy formularza 

 tworzenie formularza. 

 dodatkowe opcje formularza 

 wysyłanie formularza 

Wprowadzanie aktualnych treści na stronie/uaktualnianie danych 

 

Posttest / podsumowanie i zakończenie  ankieta ewaluacyjna  

 

75’ 

 

 

 

 

 

15’ 

 

15’ 

warsztat, ćwiczenia 

praktyczne z elementami 

wykładu i moderowana 

dyskusja 

Razem liczba godzin  15 

 

 


